
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regulamento Oficial JECA 2025 

Jogos Esportivos Comemorativos Alusivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Regulamento Geral 

  
Este regulamento estabelece as obrigações e diretrizes que regem os Jogos (JECA) de Paulo Frontin, 

edição 2025, sendo de cumprimento obrigatório para todos os participantes. Os indivíduos que estiverem 

inscritos para participarem dos jogos serão considerados plenamente informados sobre este regulamento e, 

portanto, sujeitos a todas as suas disposições e consequências. 

 

Capitulo I – Objetivo 

Art. 1° - O JECA é uma promoção esportiva da Secretaria Municipal de Educação, Cultura e Desporto, a qual 

tem como objetivo:  

 Incentivar laços de cidadania, espirito comunitário,  

 Promover a interação entre as comunidades, a união e o espirito esportivo, através da competição, 

onde o foco principal será a prática esportiva, aliada a saúde e o bem-estar da comunidade. 

 Promover o desporto, através de jogos que envolvam várias modalidades esportivas, dando 

oportunidade de participação a um maior número de munícipes, despertando o gosto pela prática dos 

esportes, com fins educativos e informativos.  

 

Capitulo II – Da Organização 

 Art. 2° – Os jogos terão início em 01 de novembro de 2025 e se encerrarão em 30 de novembro de2025, 

com disputas realizadas em diversos locais do município de Paulo Frontin ao longo dos dias de evento. 

Art. 3° - O JECA é regido pelos presentes dispositivos regulamentares e será disputado de acordo com as 

regras e códigos desportivos vigentes no país e em instruções emitidas em comum acordo (através de 

reuniões preliminares) pela comissão organizadora da competição e respectivos coordenadores de setor. 

 

Art. 4° - O JECA estará a cargo de uma comissão organizadora assim constituída:  

Comissão executiva  

Presidente Prefeito  Ireneu Inácio Zacharias 

Coordenador geral Secretaria de Educação, Cultura e Desporto. 
Diretor de Esporte 

Cleoneia Fiamoncini 
 

Coordenador administrativo Diretor de Esporte Vitor Demczuk 

Atendimento Médico/hospitalar Secretaria da Saúde. Lorena Soares 

Representantes Setor 1 Henrique de Freitas  e Odilon  Rosa 

Representantes Setor 2 Jairo de Andrade e Caio Demczuk 

Representantes Setor 3 Arliane Dalcanton e Mateus Camara 

Representantes Setor 4 Alex Geller e Maurício Zorteia 

 

 

 



 

 

 

 

Art. 5° - O JECA estará sujeito a comissão de ética do Conselho Municipal de Esportes 

Art. 6° - Modalidades  

1. Arremesso de dardo  

2. Arremesso de peso 

3. Bocha  

4. Cabo de guerra  

5. Canastra  

6. Ciclismo  

7. Corrida:7 a 8 anos 100  

              9 a 10 anos 100 m  

              11 a 12 anos 100 m  

              13 a 14 anos 100 m  

              15 anos acima 5 km 

8. Corrida 4x100 m 

9. Corrida rustica 5km 

10. Futebol sete  

11. Futebol x1 

12. Futsal  

13. Jogos de tabuleiro (xadrez, dama e trilha) 

14. Jogos eletrônicos  

15. Pesca esportiva  

16. Queda de braço  

17. Queimada (caçador) 

18. Salto em distância  

19. Sinuca  

20. Tênis de mesa  

21. Truco  

22. Vôlei de areia  

23. Voleibol 

24. 48 

 

Capítulo III - Das atribuições da Comissão Organizadora 

Art. 7° - Cumprir e fazer todos os atletas, dirigentes e envolvidos nas disputas, cumprir o presente 

regulamento. 

Art. 8° - Fiscalizar, coordenar e Administrar todas as atividades do JECA 

 

Capitulo IV - Das atribuições dos coordenadores de setores 

Art. 9° - Cumprir e orientar todos os atletas e envolvidos nas disputas do setor a cumprirem o presente 

regulamento; 

Art. 10° - Fiscalizar, coordenar, administrar e organizar todas as atividades do seu setor. 

 

Capítulo V - Das atribuições da Comissão de Ética 

Art. 11° - Cumprir a Lei n° 598/2006; 

 

Capítulo VI - Dos Concorrentes 

Art. 12° - Poderão participar do JECA, moradores residentes no município de Paulo Frontin, de acordo com 

o que prevê o presente regulamento: 

 



 

Numero  Modalidade e provas Quantidade Categoria  Sexo Idade 

01 Arremesso de peso  01 Individual  Masc. e Fem. 16+ 

02 Arremesso de dardo  01 Individual Masc. e Fem. 16+ 

04 Bocha  05 Coletiva Masc. e Fem. 18+ 

05 Cabo de guerra 05 Coletiva Masc. e Fem. 18+ 

06 Canastra 02 Individual  Masc. e Fem. 18+ 

07 Ciclismo Livre Individual  Masc. e Fem. Livre 

08 Corrida 100 m livres  01 Individual Masc. e Fem. 7 - 8 Anos  
9 - 10 Anos  
11 - 12 Anos  
13 - 14 Anos  
15+ anos  

09 Corrida 4x100 m 04 Coletiva  Masc. e Fem. 16+ 

10 Corrida rustica 5km Livre  Individual  Masc. e Fem.   

11 Futebol sete 12 Coletiva Masc. e Fem.  16+ 

12 Futebol x1  02 Individual Masc e fem. Livre 

13 Futsal 12 Coletiva Masc. e Fem. Livre 
13 – 15 anos  
10 – 12 anos misto.           

14 Jogos de tabuleiro 
(xadrez) 

01 Individual Masc. e Fem. Livre  

14 Jogos de tabuleiro 
(dama) 

01 Individual Masc. e Fem. Livre  

14 Jogos de tabuleiro 
(trilha) 

01 Individual Masc. e Fem. Livre  

15 Jogos eletrônicos  01 Individual Masc.  Livre  

16 Pesca esportiva 02 Individual Livre  16+ 

17 Queda de braço 01 Individual Masc. e Fem. 18+ 

18 Queimada  05 Coletiva  Masc. e Fem Livre  

19 Salto em distancia  01 Individual Masc. e Fem. 16+ 

20 Sinuca 01 Individual Masc. e Fem. 18+ 

21 Tênis de mesa 01 Individual Masc. e Fem. 16+ 

22 Truco 02 Individual  Masc. e Fem. 18+ 

23 Vôlei de areia 02 Coletiva Masc. e Fem. 14+ 

24 Voleibol 10 Coletiva Masc. e Fem. 14+ 

25 48 05 Coletiva Masc. 18+ 

  

Art. 13° - O mesmo atleta, poderá competir em até 03 coletivos e 2 individuais/duplas. 

Art. 14° - Cada modalidade individual disputará uma medalha de ouro 1° lugar e prata 2° lugar. (Troféu para 

modalidades coletivas). 

Capítulo VII - Das Inscrições 

Art. 15° - Para as inscrições as mesmas deverão ser feitas da seguinte forma: 



 

§ 1°. - O atleta que está estudando/trabalhando e está alojado ou morando fora do município é considerado 

Atleta do município; 

§ 2°. - Para ser considerado morador do setor o atleta deverá estar morando no setor; 

§ 3°. - Como documento para comprovação de residência ou domicílio, será exigido um dos documentos 

abaixo relacionado, acompanhado da identidade (quando necessário): 

* Título de eleitor com domicílio em Paulo Frontin; 

* Comprovante de matrícula quando for atleta de fora; 

* Comprovante de matricula de familiar nas escolas do município quando for morador dos arredores (Ex: 

Paula Freitas), vinculando a família ao município. 

* Conta de luz ou água no seu nome; 

* Holerite que comprove o mínimo de 3(três) meses de trabalho no município; 

* Contrato de aluguel com pelo menos 3 (três) meses antes do início da competição. 

*comprovante de trabalho  

Art. 16° - Para inscrições dos setores faz-se necessário cumprir rigorosamente o presente regulamento; 

Art. 17° - A participação de menores é de responsabilidade dos setores a que os mesmos representam, sendo 

que as inscrições dos menores deverão ter uma autorização assinada pelos pais ou responsáveis anexa na 

ficha de inscrição; 

Art. 18° – Os atletas também deverão assinar o uso da autorização de imagem;   

Art. 19° - As fichas de inscrições deverão ser entregues até 24 horas antes de cada modalidade para um 

responsável da Comissão, ou via e-mail ou WhatsApp, podendo haver alteração em casos de atestado 

médico, doença ou falecimento de familiar. 

 

§ ÚNICO - O e-mail a serem enviadas as fichas: 

secretariadeeducacao@paulofrontin.pr.gov.br 

Art. 20° - Haverá um Congresso Técnico para repasse do regulamento aos representantes dos setores. 

 

Capitulo VIII - Das Disposições Gerais e Transitórias 

Art. 21° - Os órgãos promotores do JECA não se responsabilizarão por acidentes e nem pelas condições físicas 

dos atletas participantes, nem antes, durante ou depois de qualquer competição. 

§ ÚNICO - A aptidão dos participantes para a prática desportiva será de inteira responsabilidade dos 

participantes. 

mailto:secretariadeeducacao@paulofrontin.pr.gov.br


 

Art. 22° - As reclamações e protestos deverão ser digitados e entregues a C.C.O. 

(Comissão Central Organizadora), sito Rua Rui Barbosa, s/n, Secretaria Municipal de Educação, Cultura e 

Desporto, em forma de ofício assinado pelo responsável do setor e assinado o recebimento por um membro 

da CCO e poderá ser protocolado somente até 24(vinte e quatro) horas após o ocorrido, sendo que cada 

setor deverá ter 4 (quatro) pessoas credenciadas para representar o setor, nas reuniões e reclamações. 

 

§ ÚNICO - Os ofícios de protestos deverão ser acompanhados por uma quantia de garantia de R$ 150,00 

(cento e cinquenta reais) que não será devolvido caso a reclamação seja julgada como não procedente. Caso 

haja valores que não foram devolvidos, estão serão entregues ao setor ganhador para que seja feita uma 

confraternização. 

Art. 23° - Não serão alterados os cronogramas previamente agendados para atender as necessidades de 

qualquer setor; 

Art. 24° - É obrigatória como condição de participação, a presença de no mínimo 50 pessoas de cada setor 

no evento de abertura, sendo que se não alcançar o número mínimo de presentes será considerado W.O. 

Art. 25° - É proibido nos espaços públicos de competição a venda de bebidas alcoólicas. 

 

Capítulo XI - Das Penalidades 

Art. 26° - Os setores ou atletas que provocarem distúrbios durante a realização dos jogos e se for feito 

relatório pela comissão organizadora ou equipe de arbitragem serão desclassificados dos mesmos e 

encaminhados para o Conselho de Ética do município para providências. 

Art. 27° - Os atletas, técnicos e dirigentes, quando não estiverem jogando e estiverem presentes no local da 

competição, não poderão agredir física ou moralmente os árbitros, mesário ou adversários, ou membro da 

comissão organizadora, caso o fato venha a ser relatado em súmula ou relatório pela equipe de arbitragem, 

mesário ou membro de comissão organizadora, os mesmos serão suspensos automaticamente por até 

3(três) modalidades (conforme gravidade do fato relatado em súmula ou relatório) e poderão ir a julgamento 

pela Comissão de Ética do município. Em caso de briga e ofensas o atleta é punido com a perca de uma 

medalha de ouro, se julgado pela Comissão de Ética; 

* Os atletas e torcida deverão obedecer uma distância mínima estabelecida em cada modalidade. 

Art. 28° - Haverá tolerância de 15 minutos, apenas para a primeira partida de cada turno. 

Art. 29° - O setor que for punido com W.O. perderá a pontuação daquela modalidade. 

Art. 30° - Será encaminhado para a Comissão de Ética para julgamento, todo atleta ou dirigente que for 

expulso de alguma partida, por agressão física, moral, ou conduta injuriosa. 

Art. 31° - Técnico e massagista é livre pode ser de outro bairro, centro ou interior. 

Art. 32° - O uniforme para os atletas que irão disputar as modalidades coletivas deverá ser camisas iguais e 

numeradas e calções iguais, (com exceção das modalidades coletivas infantil e mirim que poderão utilizar 

coletes sem numerações caso a equipe não possua jogo de camisa). 



 

Art. 33° - Caso algum atleta seja inscrito de forma irregular, e o mesmo for denunciado ao conselho de ética 

no prazo de 24 horas e comprovada a irregularidade a equipe será punida com a perda dos pontos das 

partidas ou prova que o atleta disputou, passando os pontos para a equipe adversaria. 

 

Capítulo X - Dos Prêmios e Títulos. 

Art. 34° - A comissão organizadora instituirá troféu geral para os setores que ficarem em 1°, 2º, 3° e 4° 

lugares e medalhas para 1° e 2° lugares de cada modalidade individual, e troféus para 1° e 2° nas modalidades 

coletivas.  

 

Capítulo XI – Pontuação e Critério de Desempate. 

 Art.35° - Pontuação Geral: 

 Será considerado o campeão o Setor com a maior somatória do número de pontos: 

a) Troféu primeiro lugar: 10 pontos  

b) Troféu de segundo lugar: 7 pontos  

c) Terceiro lugar: 5 pontos  

d) Medalha de ouro: 7 pontos  

e) Medalha de prata: 5 pontos   

f) Medalhas de bronze: 3 pontos  

Critérios de desempate  

Maior número de 1º lugares;  

Maior número de 2º lugares; 

*Setor com o menor n° de W. O.; 

*Sorteio. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Capítulo XII - Cerimonial de Abertura - dia 01/11/2025 

Art. 36° - Cerimonial de abertura constará de: 

a) Concentração dos setores participantes será no Ginásio  

c) Entrada do fogo simbólico e acendimento da pira olímpica Municipal de Esportes às 19:00 horas; 

b) Hasteamento da Bandeira Nacional; Estadual e do Município ao som do Hino Nacional Brasileiro e do Hino 

do Município de Paulo Frontin; 

d) Discurso das autoridades locais: 

e) Declaração de abertura do JECA, pelo Prefeito Municipal 

f) Juramento do atleta; 

i) Evento início (Frontin Fight) 

(FRONTIN FIGHT)  

 Jiu-jítsu Esportivo & MMA (Mistura das Artes Marciais); 

Jiu-jítsu Esportivo 

MMA amador 

MMA profissional  

Luta 1 - Jiu-jítsu Esportivo – Carlos DUDU (Paulo Frontin) X Jhony SILVA (Ponta Grossa)  

Luta 2 – Jiu-jítsu Esportivo – Lucas PRUDÊNCIO (Paulo Frontin) X José MENEZEZ (Castro)  

Luta 3 – Jiu-jítsu Esportivo – Nicolas CUBISNKI (Rebouças) x Kauê MORAES (União da Vitória) 

Luta 4 - Jiu-jítsu Esportivo – Anthony CÉSAR (Ponta Grossa) X André SMYSZNIUK (União da Vitória)  

Luta 5 - Jiu-jítsu Esportivo – Tiago JULINHAQUE (Paulo Frontin) X João Victor VICOACHE (União da Vitória) 

Luta 6 – A definir  

Luta 7 - A definir 

Luta 8 Luta MMA – Gustavo ANDRIN (Paulo Frontin) X Rene ANDRADE (Rebouças)  - Pax Center(42)99415105 

Luta 9 - Luta MMA – Daniel GUIMARÃES (Paulo Frontin) X Lucas SOARES (Castro)  -  Pax Center(42)99415105 

Luta 10 – Regra Hibrida Profissional KICKBOXING MMA “HULK” Santos (Paulo Frontin) X ESPERANDIO (Ponta 

Grossa)    

As lutas podem sofrer alterações 

Obs.: Ingresso solidário: a entrada para a abertura dos Jogos dos Setores será a doação de um brinquedo novo ou usado, em 

boas condições, os quais serão destinados para a Campanha do Brinquedo promovida pelo SESC do Paraná e RPC. Parte das 

doações serão revertidas para atendimento ás crianças da Rede Municipal de Ensino de Paulo Frontin. 

 



 

Segue em anexo:  

1. Mapa dos setores; 

2. Calendário do JECA; 

3. Regulamento das modalidades. 

4. Contato dos responsáveis. 

5. Modelo Autorização. 

6. Datas dos eventos  

7. Assinaturas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Mapa dos setores: 

 
 

Setor 1 Setor 2 Setor 3 Setor 4 

 1. Santana 
2. Cohapar 
3. Vera Guarani 
4. Limoeiro 
5. Candido de Abreu 
6. Gonçalves Junior 
 

1. Vista Alegre 
2. Vicinais 7, 8, 9 e 10 
3. Barra Grande 
4. Bugre 
5. Vicinal 2 Pocinhos 
6. Palmas 
7. Barreiros 
 

1. São Roque 
2. Monjolos 
3. Linha Iguaçu I e II 
4. Espigãozinho 
5. Agudos  
 
 
 

1. Alto Paraiso 
2. Bom Retiro 
3. Agua Fria 
4. Carazinho 
5. Jararaca 
    
 

 

 

 

 



 

2. Calendário do JECA   

Dia 1  

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  

01/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Luta  - 

 

Dia 2  

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

02/11/2025 09h A definir  Vôlei de Areia  Feminino 1x4  

02/11/2025 Sequencia A definir Vôlei de Areia Feminino  2x3 

02/11/2025 Sequencia A definir Vôlei de Areia Masculino  1x4  

02/11/2025 15:30h Campo Municipal  Futebol 7 Feminino   1x4 

02/11/2025 Sequencia  Campo Municipal Futebol 7 Feminino  2x3 

02/11/2025 Sequencia  Campo Municipal  Futebol 7 Masculino  1x4 

02/11/2025 Sequencia  Campo Municipal Futebol 7 Masculino  2x3 

 

Dia 3  

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

03/11/2025 19h Maia   Jogos eletrônicos Único  todos x todos  
3x1 – 4x2  

03/11/2025 19h Marafon  Bocha Feminino  2x4 

03/11/2025 Sequencia Marafon Bocha Feminino  1x3 

03/11/2025 Sequencia Marafon Bocha Masculino  2x4  

 

Dia 4  

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

04/11/2025 19h Salt  Canastra  Masculino  3x4 

04/11/2025 Sequencia Salt Canastra Masculino 2x1 

04/11/2025 Sequencia Salt Canastra  Feminino  3x4 

04/11/2025 Sequencia Salt Canastra Feminino 2x1 

04/11/2025 Sequencia Salt Truco  Masculino  2x1 

04/11/2025 Sequencia Salt Truco Masculino 3x4 

04/11/2025 Sequencia Salt Truco Feminino  2x1 

04/11/2025 Sequencia Salt Truco Feminino 3x4 

04/11/2025 Sequencia Salt Xadrez  Masc. e Fem. 2x3  

04/11/2025 Sequencia Salt Xadrez Masc. e Fem. 1x4 

04/11/2025 Sequencia Salt Damas  Masc. e Fem. 3x1 

04/11/2025 Sequencia Salt Damas  Masc. e Fem. 2x4 

04/11/2025 Sequencia Salt Trilha  Masc. e Fem. 2x1  

04/11/2025 Sequencia Salt Trilha  Masc. e Fem. 3x4 

 

 

 

 



 

Dia 5  

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

05/11/2025 19h Salt  Canastra  Masculino  Definir  

05/11/2025 Sequencia Salt Canastra Masculino Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Canastra  Feminino  Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Canastra Feminino Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Truco  Masculino  Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Truco Masculino Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Truco Feminino  Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Truco Feminino Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Xadrez  Masc. e Fem. Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Xadrez Masc. e Fem. Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Damas  Masc. e Fem. Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Damas  Masc. e Fem. Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Trilha  Masc. e Fem. Definir 

05/11/2025 Sequencia Salt Trilha  Masc. e Fem. Definir 

 

Dia 6  

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

06/11/2025 19h Salt  Canastra  Masculino  Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Canastra Masculino Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Canastra  Feminino  Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Canastra Feminino Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Truco  Masculino  Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Truco Masculino Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Truco Feminino  Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Truco Feminino Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Xadrez  Masc. e Fem. Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Xadrez Masc. e Fem. Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Damas  Masc. e Fem. Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Damas  Masc. e Fem. Definir 

06/11/2025 Sequencia Salt Trilha  Masc. e Fem. Definir  

06/11/2025 Sequencia Salt Trilha  Masc. e Fem. definir  

 

 

Dia 7 

 Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

07/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes Futsal sub 12 Misto  4x3 

07/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Futsal sub 15 Feminino  4x1 

07/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Futsal sub 15 Masculino 4x1 

 

 

 

 



 

Dia 8 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

08/11/2025 08h Levi  Pesca esportiva  Livre   

08/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes Cabo de guerra  Feminino  4x2 

08/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Futsal  Feminino  1x2 

08/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Cabo de guerra Feminino  1x3 

08/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Futsal Masculino  3x4 

08/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Cabo de guerra Masculino  4x2 

08/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Futsal Masculino  1x2 

08/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Cabo de guerra Masculino  1x3 

 

Dia 9 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

09/11/2025 08h A definir  Corrida rustica   Definir 

09/11/2025  Sequencia A definir Revezamento 4x100m  Definir 

09/11/2025 Sequencia A definir Corrida 100m   Definir 

09/11/2025 Sequencia A definir Arremesso de peso   Definir 

09/11/2025 Sequencia A definir Arremesso de dardo   Definir 

09/11/2025 Sequencia A definir Salto em distancia   Definir 

09/11/2025 15:30h Campo Municipal  Futebol 7  Definir 

09/11/2025 Sequencia Campo Municipal Futebol 7  Definir 

09/11/2025 Sequencia  Campo Municipal  Futebol 7 Feminino   1x4 

09/11/2025 Sequencia  Campo Municipal Futebol 7 Feminino  2x3 

 

Dia 10 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

10/11/2025 19h Marafon  Bocha  1x3 fem 

10/11/2025 Sequencia Marafon Bocha  Definir 

10/11/2025 Sequencia Marafon Bocha  Definir 

 

Dia 11 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

12/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes Queda de braço  Masculino  2x3 

12/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Vôlei Masculino  4x2 

12/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Queda de braço Masculino  1x4 

12/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Vôlei Masculino  1x3 

12/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Queda de braço Feminino  2x3 

12/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Vôlei Feminino  4x2 

12/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Queda de braço Feminino  1x4 

 

 

 

 

 



 

Dia 12 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

13/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Cabo de guerra   Definir 

13/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal  Feminino  3x4 

13/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Cabo de guerra  Definir 

13/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal  Definir 

13/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Cabo de guerra  Definir 

13/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal  Definir 

13/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Cabo de guerra  Definir 

 

Dia 13 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

14/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 12 Misto  1x2 

14/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 15 Feminino  2x3 

14/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 15 Masculino 2x3 

 

Dia 14 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

16/11/2025 9h Ciclismo     

16/11/2025 Sequencia A definir  Vôlei de Areia   2x3 

16/11/2025 Sequencia A definir Vôlei de Areia Definir Definir 

16/11/2025 Sequencia A definir Vôlei de Areia Definir Definir 

 

Dia 15 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

17/11/2025 19h Marafon  Bocha Definir Definir 

17/11/2025 Sequencia Marafon Bocha Definir Definir 

17/11/2025 Sequencia Marafon Bocha Definir  Definir  

 

Dia 16 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

18/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes Cabo de guerra  Definir Definir 

18/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Futsal  Definir Definir 

18/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Cabo de guerra Definir Definir 

18/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal Definir Definir 

18/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Cabo de guerra Definir Definir 

18/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal Definir Definir 

18/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Cabo de guerra Definir  Definir  

 

Dia 17 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

19/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço  Definir  Definir  

19/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 

19/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço Definir Definir 

19/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 



 

19/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço Definir Definir 

19/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 

19/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço Definir Definir 

 

Dia 18 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

21/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 12 Misto  Definir 

21/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 15 Feminino  Definir 

21/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 15 Masculino Definir  

 

Dia 19 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

22/11/2025 Ver Bosing  48 Definir Definir 

22/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço  Definir Definir 

22/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 

22/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço Definir Definir 

22/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 

22/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço Definir Definir 

22/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 

22/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Queda de braço Definir Definir 

 

Dia 20 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

23/11/2025 9:00h A definir  Vôlei de Areia  Definir Definir 

23/11/2025 Sequencia A definir Vôlei de Areia Definir Definir 

23/11/2025 Sequencia A definir Vôlei de Areia Definir  Definir  

 

Dia 21 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

24/11/2025 19h Marafon  Bocha Definir Definir 

24/11/2025 Sequencia Marafon Bocha Definir Definir 

24/11/2025 Sequencia Marafon Bocha Definir Definir 

24/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço  Definir Definir 

24/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 

24/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço Definir Definir 

24/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 

24/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço Definir Definir 

24/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Vôlei Definir Definir 

24/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queda de braço Definir Definir 

 

Dia 22 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

25/11/2025 19h  Sinuca Masculino 1x3 

25/11/2025 Sequencia  Sinuca  Masculino 2x4 

25/11/2025 Sequencia  Sinuca Feminino 1x3 



 

25/11/2025 Sequencia  Sinuca Feminino 2x4 

25/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa  Masculino 3x1 

25/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Masculino 2x4 

25/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Feminino 3x1 

25/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Feminino 2x4 

25/11/2025 Sequencia Sintético  Futebol x1  2x4 

25/11/2025 Sequencia Sintético Futebol x1  1x3 

25/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada  Feminino 4x3  

25/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada Feminino 1x2  

25/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada Masculino 4x3  

25/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada Masculino 1x2  

 

Dia 23 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

26/11/2025 19h  Sinuca Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia  Sinuca  Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia  Sinuca Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia  Sinuca Definir Definir 

26/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa  Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Sintético  Futebol x1 Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Sintético Futebol x1 Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada  Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada Definir Definir 

26/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes Queimada Definir Definir 

 

Dia 24 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

27/11/2025 19h  Sinuca Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia  Sinuca  Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia  Sinuca Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia  Sinuca Definir Definir 

27/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa  Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Tênis de mesa Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Sintético  Futebol x1 Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Sintético Futebol x1 Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada  Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada Definir Definir 

27/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Queimada Definir Definir 

 

 



 

Dia 25 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

28/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 12 Misto  Definir 

28/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 15 Feminino  Definir 

28/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal sub 15 Masculino Definir 

 

Dia 26 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

29/11/2025 19h Ginásio Municipal de Esportes  Futsal  Masc  Definir 

29/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal  Masc Definir 

29/11/2025 Sequencia Ginásio Municipal de Esportes  Futsal  Masc  Definir 

 

Dia 27 

Data  Horário  Local  Modalidade  Categoria  Confronto 

30/11/2025 9h A definir  Vôlei de Areia  Definir Definir 

30/11/2025 Sequencia A definir Vôlei de Areia Definir Definir 

30/11/2025 Sequencia A definir Vôlei de Areia Definir Definir 

30/11/2025 15:30h 15:30h Futebol 7 Definir Definir 

30/11/2025 Sequencia Campo Municipal Futebol 7 Definir Definir 

30/11/2025 Sequencia  Campo Municipal  Futebol 7 Definir Definir 

30/11/2025 Sequencia Campo Municipal Futebol 7 Definir Definir 

 

Obs.: A ordem diária dos jogos pode ser alterada caso se veja necessário. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Regulamento das modalidades 
1. Arremesso de peso   

O arremessador ficará na posição básica para o arremesso de peso, a esfera deve estar posicionada logo 

atrás da orelha do atleta. 

O atleta deverá utilizar a distância de impulso de até 5m quando arremessará o peso, não podendo 

ultrapassar a linha indicada sendo que deverá arremessar o peso dentro da área demarcada e o giro para 

impulso é opcional. 

A marcação da distância é feita da linha indicada até o ponto de contato do peso com o chão em linha 

reta. 

 

2. Arremesso de dardo   

Cada atleta terá três tentativas de lançamento. 

O dardo deve ser lançado segurando pela empunhadura, com uma única mão, e obrigatoriamente por 

cima do ombro. 

O lançamento só é válido se o dardo atingir o solo com a ponta e dentro do setor demarcado. 

O atleta não pode ultrapassar a linha de arremesso durante ou após o lançamento. 

Será considerado como marca válida a maior distância registrada entre os lançamentos válidos. 

 

 

3. Bocha 

Serão necessários 6 atletas de cada gênero, onde cada um deles participara de 1 das 3 etapas (individual, 

dupla e trio) do jogo. Cada etapa será realizada até 12 pontos. A equipe que vencer 2 das 3 etapas sairá 

com a vitória.  

As regras do jogo seguirão a proposta estabelecida pela confederação paranaense de bocha. 

 

4. Cabo de guerra  

Será melhor de 03 partidas. Cada equipe deve ser composta de 06 (seis) integrantes. 

As equipes deverão ser compostas por no máximo 6 atletas durante a disputa, porém, poderão ser 

inscritos até 12 componentes em cada equipe, podendo haver substituições ilimitadas entre a realização 

das partidas desde que os atletas estejam relacionados em súmula. 

Critérios gerais: 

Os competidores ficam dispostos em linha reta, seguidos ao longo da corda/cabo. O cabo é marcado em 

seu ponto central. A disputa é iniciada pelos dois times com a marca central do cabo coincidindo com a 

linha central. O objetivo do jogo é puxar o grupo oponente, fazendo com que ele cruze a linha central. 

Vence a equipe que conseguir puxar a adversária de modo que o primeiro jogador à frente da corda 

ultrapasse a linha central. 

O número mínimo para iniciar a partida é de 5 atletas. Menos que isso, a equipe será considerada 

perdedora por W.O. 

 

 



 

5. Canastra  

Será feita a disputa no estilo melhor de 3 partidas até 4.000 pontos, a equipe que vencer duas 

partidas terá a vitória. 

As demais regras podem ser combinadas antes da partida. 

 

6. Ciclismo  

A competição não terá número máximo de atletas, e para o pódio será considerado a ordem de 

chegada de cada competidor, porém, para a pontuação do JECA será considerado apenas um atleta 

por setor. 

A rota da corrida a definir. (Emerson) 

 

 

7. Corrida 100 m livres  

Cada equipe poderá inscrever apenas 1 atleta: sendo 1 masculino e 1 feminino por prova. 

A prova de 100m contará com baterias classificatórias, e os melhores tempos avançam para a final, 

conforme critério técnico da organização. Cada atleta poderá participar de mais de uma prova, desde 

que respeitado o limite de inscritos por equipe em cada uma. 

 

8. Corrida 4x100 m 

A prova conta com 4 corredores, onde cada um passará o bastão para o próximo competidor depois 

de 100m corridos, vence a primeira equipe que completar a prova. 

 

9. Corrida rustica 5km 

A competição não terá número máximo de atletas, e para o pódio será considerado a ordem de 

chegada de cada competidor, porém, para a pontuação do JECA será considerado apenas um atleta 

por setor. 

A rota da corrida será a mesma da prova do Corre Frontin. 

 

10. Futebol sete  

Serão 2 tempos de 25 minutos para cada lado no adulto.  

Os jogos deverão ter vencedores. Se no tempo regulamentar o jogo terminar empatado será aplicado 

o seguinte: 

I. Serão efetuadas cobranças de 05 tiros diretos da marca do pênalti, de forma alternada, por atletas 

distintos e que tenham sido relacionados para a partida em questão; 

II. Persistindo o empate a decisão será efetuada pela cobrança de um tiro livre direto da marca do 

pênalti, alternadamente, por atletas diferentes que tenham sido relacionados para a partida em 

questão, até que haja um vencedor; 

III. No caso de se chegar à cobrança de penalidades máximas as duas equipes deverão ter o mesmo 

número de atletas para as cobranças, isto é, caso uma equipe possua um número de atletas inferior 

à outra, a equipe com maior número de atletas deverá retirar das cobranças os atletas necessários 

para igualar o número de atletas cobradores da outra equipe; 

 

 



 

IV. Na disputa de pênaltis, quando determinada equipe atingir vantagem necessária para ser 

declarada vencedora, não haverá as demais cobranças; 

V. Caso o empate persista mesmo após todos os atletas terem feito uma cobrança, inicia- se 

novamente sem a necessidade de seguir a sequência anterior. 

Disciplina e Penalidades: 

Não haverá suspensão por acúmulo de cartões amarelos, todavia, para cada cartão amarelo 

recebido, a equipe deverá doar 1 KG de alimento não perecível, já para cada cartão vermelho 

recebido a equipe deverá doar 5 KG de alimento não perecível, que serão destinados às Escolas 

Municipais.  

VI. O número máximo de atletas será de 14 pessoas. 

A entrega deve ser feita antes do início do próximo jogo da equipe. O não cumprimento resultará no 

impedimento da equipe de disputar a próxima partida até que a pendência seja regularizada. 

O atleta que receber cartão vermelho deverá cumprir suspensão automática de 1 (uma) partida. 

A competição será no formato todos contra todos. 

Para o desempate entre DUAS equipes: 

I. Maior número de pontos; 

II. Maior saldo de gols; 

III. Maior número de vitórias; 

IV. Confronto direto; 

V. Maior número de gols marcados; 

VI. Menor número de gols sofridos; 

VII. Menor número de cartões vermelhos; 

VIII. Menor número de cartões amarelos; 

IX. Sorteio. 

 

11. Futebol x1 

Serão 3 períodos de 5 minutos com 2mn30seg de intervalo, onde as duas equipes terão apenas um 

atleta de linha e um goleiro em campo.  

Cada equipe terá direito de pedir um tempo, de um minuto com pausa no relógio. 

O atleta substituído não poderá voltar ao jogo, podendo resultar em W.O em caso de lesão ou 

expulsão do atleta em questão. 

O goleiro poderá participar da partida apenas em sua área de defesa, não podendo participar da fase 

ofensiva da partida. O goleiro terá o tempo de 5 segundos com a posse da bola após uma defesa ou 

a saída da bola pela linha de fundo. Caso a bola seja recuada pelo goleiro antes de tocar o adversário 

será considerado recuo. 

O atleta que receber o segundo cartão amarelo será expulso e a equipe será punida com um pênalti. 

A partir da 3 falta cometida, todas as faltas serão "Shoo tout". 

Caso a bola cruze alguma das linhas de demarcação do campo, o jogo deverá ser recomeçado com o 

goleiro da equipe detentora da posse da bola. 

 

 

 

 



 

Terceiro período: 

a) Em cada tempo, uma equipe começa com a posse de bola, porém, no terceiro período de jogo, 

a bola será colocada no centro do campo, e os dois atletas de linha disputarão pela posse 

saindo de dentro do gol 

b) No terceiro tempo, cada gol marcado terá o dobro do valor (valendo 2 gols) 

 

12. Futsal  

Serão 2 tempos de 20 minutos para cada lado no adulto.  

Serão 2 tempos de 15 minutos para cada lado nas demais categorias. 

O cronômetro será parado quando o árbitro solicitar. 

O cronômetro será parado quando o árbitro solicitar, bem como para pedidos de tempo das equipes e 

quando uma equipe fizer um gol. Somente o último minuto de cada tempo será cronometrado. 

Os jogos deverão ter vencedores. Se no tempo regulamentar o jogo terminar empatado será aplicado o 

seguinte: 

I. Serão efetuadas cobranças de 05 tiros diretos da marca do pênalti, de forma alternada, por atletas 

distintos e que tenham sido relacionados para a partida em questão; 

II. Persistindo o empate a decisão será efetuada pela cobrança de um tiro livre direto da marca do pênalti, 

alternadamente, por atletas diferentes que tenham sido relacionados para a partida em questão, até 

que haja um vencedor; 

III. No caso de se chegar à cobrança de penalidades máximas as duas equipes deverão ter o mesmo 

número de atletas para as cobranças, isto é, caso uma equipe possua um número de atletas inferior à 

outra, a equipe com maior número de atletas deverá retirar das cobranças os atletas necessários para 

igualar o número de atletas cobradores da outra equipe; 

IV. Na disputa de pênaltis, quando determinada equipe atingir vantagem necessária para ser declarada 

vencedora, não haverá as demais cobranças; 

V. Caso o empate persista mesmo após todos os atletas terem feito uma cobrança, inicia- se novamente 

sem a necessidade de seguir a sequência anterior. 

Disciplina e Penalidades: 

Não haverá suspensão por acúmulo de cartões amarelos, todavia, para cada cartão amarelo recebido, a 

equipe deverá doar 1 KG de alimento não perecível, já para cada cartão vermelho recebido a equipe 

deverá doar 5 KG de alimento não perecível, que serão destinados às escolas municipais.  

A entrega deve ser feita antes do início do próximo jogo da equipe. O não cumprimento resultará no 

impedimento da equipe de disputar a próxima partida até que a pendência seja regularizada. 

O atleta que receber cartão vermelho deverá cumprir suspensão automática de 1 (uma) partida. 

A competição será realizada no formato todos contra todos. 

Para o desempate entre DUAS equipes: 

I. Maior número de pontos; 

II. Maior saldo de gols; 

III. Maior número de vitórias; 

IV. Confronto direto; 

V. Maior número de gols marcados; 

VI. Menor número de gols sofridos; 



 

VII. Menor número de cartões vermelhos; 

VIII. Menor número de cartões amarelos; 

IX. Sorteio. 

 

 

13. Jogos de tabuleiro (xadrez, dama e trilha) 

XADREZ  

Poderá participar somente 01(um) atleta por equipe, por gênero. A classificação se dará pela somatória 

de partidas ganhas. As demais regras gerais serão combinadas entre as equipes participantes antes do 

início do primeiro jogo. 

 

      DAMA 

Tabuleiro: O jogo é disputado em um tabuleiro de 64 casas, com a grande diagonal escura sempre à 

esquerda de cada jogador.  

Objetivo: Vencer o jogo capturando ou imobilizando todas as peças do adversário.  

Movimentação: 

Peças comuns (pedras): Movem-se apenas para a frente, uma casa por vez, na diagonal para casas 

pretas vazias. 

Damas: Movem-se para a frente ou para trás, quantas casas quiser, em qualquer diagonal, desde que o 

caminho esteja livre.  

Captura: 

Obrigatória: Se houver um lance de captura possível, ele deve ser executado, inclusive a "lei da maioria" 

(capturar o maior número de peças). 

Cadeia: A dama pode realizar múltiplas capturas consecutivas, se o caminho estiver livre.  

Após a captura: As peças não podem ser retiradas do tabuleiro antes do lance de captura completo.  

 

TRILHA 

Número de Jogadores: O jogo é para dois jogadores, cada um com 9 peças.  

Objetivo: O objetivo principal é remover as peças do oponente e/ou deixá-lo sem jogadas válidas.  

Início do Jogo: As peças são colocadas nas interseções vazias do tabuleiro de forma alternada até que 

todos os jogadores tenham colocado suas 9 peças.  

Moinho: Formar uma linha horizontal ou vertical de três peças da sua cor (um "moinho") permite ao 

jogador remover uma peça do oponente.  

"Voar" (Deslocamento em Salto): Quando um jogador fica apenas com 3 peças no tabuleiro, ele ganha 

a capacidade de "voar", permitindo-lhe mover suas peças para qualquer casa vazia.  

Condições de Fim do Jogo 

Redução das Peças: O jogo termina quando um jogador reduz as peças do adversário para duas.  

Bloqueio do Adversário: Uma partida é encerrada se um jogador não tiver mais movimentos válidos 

para realizar.  



 

Empate: Se ambos os jogadores ficarem com 3 peças e nenhuma ação que leve ao fim da partida ocorrer 

em 10 jogadas, o jogo é declarado empate.  
 As demais regras podem ser combinadas antes das partidas. 

  

 

14. Pesca esportiva  

Iscas: A utilização de iscas vivas é proibida, sendo permitidas apenas as artificiais , massinhas e iscas 

orgânicas.  

Comportamento Antidesportivo: Desrespeito às normas ou conduta inadequada resulta em 

desclassificação, impedindo o participante de receber prêmios.  

Descarte de Lixo: É estritamente proibido jogar lixo no local da competição, incluindo nas margens.  

Equipamentos Proibidos: É proibido o uso de aparelhos detectores de cardumes, aparelhos de som de 

alta potência e equipamentos incendiários.  

Bebidas Alcoólicas: O excesso de bebida alcoólica que resulte em embriaguez não é permitido.  

Pontuação e Validação: 

Medição: Os peixes capturados são medidos em centímetros, e sua soltura deve ser filmada com a 

pronúncia de uma palavra-chave para validação.  

Tempo de Exposição: Os peixes podem ficar fora da água por um máximo de 2 minutos para permitir a 

medição e filmagem.  

Soltura: O destino dos peixes é de direito e responsabilidade da entidade de organização 

As demais regras serão decididas antes da competição. 
 

 

15. Queda de braço  

Critérios gerais: As mãos devem estar alinhadas no centro da mesa, os punhos devem estar retos com 

os polegares unidos e entrelaçados, a articulação do polegar deve estar visível e os ombros devem estar 

paralelos à mesa (o árbitro deve conseguir passar a mão entre os bíceps e o antebraço). Se o árbitro 

julgar que a posição não está correta, ele pode decidir colocar as mãos ele mesmo. A mão livre deverá 

segurar o pino lateral e os punhos não podem estar curvados ou dobrados, mas sim alinhados. No início 

da partida os dois pés devem estar em contato com o chão, após o árbitro apitar o início do jogo, ao 

menos um dos pés deve sempre estar em contato com o chão. Uma vez que o árbitro tenha dado a 

largada, os competidores têm o direito de movimentar as mãos e o corpo em qualquer posição desde 

que obedeça às demais regras mencionadas. Outros fatores que também podem ocasionar falta: 

 a) O cotovelo não pode em nenhum momento perder o contato com o apoio de mesa (almofada); 

 b) Toda falta feita com o adversário em posição perdedora equivale a uma derrota; 

 c) Largar a pega; 

d) Largar a mão do pino por mais de 10 segundos; 

e) Se em algum momento o atleta tirar os dois pés do chão ao mesmo tempo;  

f) Manter o punho dobrado em posição perdedora por mais de 15 segundos; 



 

g) Qualquer atitude desleal ao oponente como linguagem chula, abuso ou falta de esportividade 

acarreta advertência.  

Duas advertências acarretam em uma falta e a cada duas faltas equivalem a uma derrota. Se o árbitro 

considerar que houve falta, haverá um descanso de até 30 segundos para retomar a partida. 

 

 

16. Queimada (caçador) 

Sistema de jogo e pontuação: 

Será melhor de 3 jogos na quadra de vôlei. Número de jogadores: 07 (sendo 6 na quadra e 1 que será o 

base). O objetivo do jogo é queimar o maior número possível de jogadores adversários até não restar 

nenhum. 

Os 06 jogadores devem ficar dentro das demarcações da quadra de vôlei e o base fica atrás da linha que 

marca o limite final da quadra adversária. 

Tempo de jogo: 

Até todos os 07 jogadores serem “queimados” ou 5 minutos de jogo. Caso o tempo do jogo se encerre, 

vence a equipe que tiver mais jogadores em quadra. 

Critérios gerais: 

A linha central, que divide o campo de cada time, e as linhas laterais da quadra não podem ser 

ultrapassadas em nenhum momento do jogo. Caso o jogador ultrapasse a linha será considerado 

queimado e terá que ir para o campo da base. 

O jogador que foi escolhido para ser base entra em quadra quando o primeiro atleta da equipe for 

queimado.  

É queimado o jogador que for acertado e deixar a bola cair. Se ele conseguir pegar a bola depois de 

atingido, ou se algum colega a pegar, o jogador não é queimado. 

Os jogadores que forem "queimados" devem ir para trás da linha que marca o limite final da quadra 

adversária (junto com o base). Estes jogadores podem ficar nas laterais da quadra adversária também, 

porém a bola só pode ser lançada da parte de trás da quadra. 

 

 

17. Salto em distância  

Melhor de 3 saltos. Poderão participar somente 02 atletas por equipe, sendo 01 atleta do sexo masculino 

e 01 atleta do sexo feminino. Cada atleta terá direito a 3 tentativas de salto, valendo o melhor salto para 

classificação. O número de baterias será definido antes do início da prova, conforme o total de equipes 

inscritas. A ordem dos saltos será definida por sorteio. Em caso de empate, será considerado o segundo 

melhor salto. Persistindo o empate, o terceiro salto será avaliado. 

 

 

18. Sinuca  

Sistema de jogo e pontuação: 

As partidas serão disputadas em melhor de 3 jogos. Vence a disputa o atleta que conquistar duas 

vitórias. 

Ao término de cada partida, será feito o registro do número de bolas restantes na mesa do adversário, 

servindo como critério de avaliação em caso de necessidade de desempate técnico. 



 

Critérios gerais: 

As regras gerais de jogo (como abertura, faltas, bola branca, bola preta, etc.) serão acordadas entre os 

atletas e/ou representantes das equipes participantes imediatamente antes do início da primeira 

partida, com a presença da arbitragem. Caso não haja consenso, prevalecerá o padrão de regras 

praticado tradicionalmente na cidade ou local da competição, conforme definição da Comissão Técnica. 

 

 

19. Tênis de mesa  

As partidas serão decididas em melhor de 3 sets com saques alternados a cada 2 pontos. Vence o jogador 

que alcançar 11 pontos primeiro, ou, em caso de empate em 10 pontos, quem conseguir uma diferença 

de 2 pontos sobre o oponente. 

 

20. Truco  

Será melhor de 3 partidas. 

Quando houver distribuição errada de carta: Se quem recebeu as cartas for um dos adversários, poderá 

pedir o tento logo que começar o jogo e levará 1 ponto e passa o baralho. Poderá ainda pedir truco 

antes de jogar sua 1ª carta à mesa, se o truco for aceito, basta apenas mostrar as 4 cartas e levar 3 

pontos. 

Pode ser pedido TRUCO a qualquer momento do jogo, com exceção da mão-de-onze. Na mão-de-onze 

não é permitido olhar o fundo do maço, queimar cartas e pedir truco. A dupla que chegou a este patamar 

tem a regalia de mostrar suas cartas ao seu parceiro. Na mão-de-onze, o jogo já começa trucado 

(valendo 3 pontos). Caso a dupla com 11 pontos ao analisar as cartas que tem em mãos, achar que não 

será possível vencer a "mão", é permitido "correr" do jogo antes do seu início, dando apenas 1 ponto 

ao adversário. Se a dupla aceitar jogar a mão-de-onze, esta valerá 3 pontos. Mão de ferro: Ambas as 

duplas estão com 11 pontos na partida. Na mão de ferro, o jogo é às escuras, os parceiros não podem 

ver as cartas do outro. 

Após o término de uma partida (12 pontos), o baralho segue normalmente para o início da mão 

seguinte/da vez. As demais regras gerais serão combinadas entre as equipes participantes antes do 

início do primeiro jogo. 

 

21. Vôlei de areia  

Categorias: Masculino, Feminino. Será melhor de 3 sets. Os dois primeiros sets serão até 21 pontos. O 

3º será até 15 pontos. 

O sistema de desempate e demais regras seguirão de acordo com as regras oficiais utilizadas nos Jogos 

Oficiais promovidos pela Paraná Esporte. 

 

22. Voleibol 

Será melhor de 3 sets. Os dois primeiros sets serão até 25 pontos. O 3º será até 15 pontos. 

O sistema de desempate e demais regras seguirão de acordo com as regras oficiais utilizadas nos Jogos 

Oficiais promovidos pela Paraná Esporte. 

 

 

 



 

23. (48) – Conforme regras combinadas;  

 

Casos omissos: A comissão organizadora tem o poder de decidir sobre os casos que não estão 

previstos no regulamento. 

 

Obs.: Estamos abertos a sugestões para melhorar o andamento dos Jogos de Setores, como também 

sugestões de melhorias para o próximo ano.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Contato dos responsáveis:  

Cleoneia Fiamoncini  - (42) 99162 - 0523 

Vitor Henrique Demczuk (42) 99911-1684 

Representantes Setor 1 - Henrique de Freitas (42) 9941-4814 

                                              Odilon Rosa (42) 9833-0480 

Representantes Setor 2 - Jairo de Andrade (42) 9952-0741 

                                               Caio Demczuk (42) 9989-0395 

Representantes Setor 3 - Arliane Dalcanton (42) 9111-1611 

                                               Mateus Camara (42) 9867-6230 

Representantes Setor 4 -Alex Geller (42) 9146-6960 

                                             Maurício Zorteia (42) 9126-1135 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

AUTORIZAÇÃO  
 

 

Eu  portador da Cédula de Identidade 

Nº   e inscrito no CPF/MF sob o Nº 

  , 

responsável legal pelo atleta,  , 

nascido(a) em   de  do ano de   , autorizo o menor a participar do JECA 2025 

(Jogos Esportivos Comemorativos Alusivos) que ocorre na cidade de Paulo Frontin – PR, assumindo toda a 

responsabilidade pela presente autorização e participação do menor. 

 

 

_______________________________________________ 

Assinatura Legível do Responsável legal 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DATAS DE EVENTOS: 

Abertura do Jeca: 01 de novembro  

Escolha da Rainha:  16 de novembro  

Corre Frontin: 7 de dezembro  

Desfile (7 de setembro): 14 de dezembro  

Rota das Amoras : 23 de novembro  

Caminhada Noturna : 06 de dezembro  

Formatura do PROERD: 02 de dezembro 

Apresentações Natalinas: 7 a 11 de dezembro  

Festa do Município: 12, 13 e 14 de dezembro.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Assinaturas:  

 

 

 

 

IRENEU INÁCIO ZACHARIAS 

Prefeito Município de Paulo Frontin/PR 

 

 

CLEONEIA FIAMONCINI 

Secretária Municipal de Educação, Cultura e Desporto  

 

 

 

VITOR DEMCZUK 

Diretor de Esportes  
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